
1 

社

会

人

と

な

っ

て

最

初

に

勤

務

し

た

の

が

、

と

あ

る

製

鉄

会

社

で

し

た

。

鉄

の

中

で

も

ス

テ

ン

レ

ス

を

専

門

に

製

造

す

る

会

社

で

す

。 

ス

テ

ン

レ

ス

に

は

実

は

た

く

さ

ん

の

種

類

が

あ

り

、

少

量

多

品

種

の

製

造

を

得

意

と

す

る

老

舗

メ

ー

カ

ー

で

し

た

。

日

本

で

は

、

ス

テ

ン

レ

ス

鋼

の

草

分

け

的

存

在

と

し

て

も

知

ら

れ

て

い

ま

し

た

。 

そ

ん

な

会

社

で

社

員

研

修

が

あ

り

ま

し

た

。

若

手

社

員

を

集

め

て

の

寺

院

修

養

会

で

す

。

場

所

は

、

北

鎌

倉

の

円

覚

寺

で

し

た

。

三

泊

四

日

の

日

程

で

す

。

総

勢

二

十

名

ほ

ど

だ

っ

た

と

思

い

ま

す

。

引

率

は

、

労

務

課

の

係

長

で

し

た

。 

 

夜

も

明

け

や

ら

ぬ

早

朝

か

ら

、

草

む

し

り

や

竹

ぼ

う

き

を

使

っ

て

の

庭

掃

除

、

寺

院

の

回

廊

で

あ

る

板

の

間

を

、

硬

く

絞

っ

た

濡

れ

雑

巾

で

、

四

つ

ん

這

い

に

な

り

な

が

ら

走

っ

て

拭

く

な

ど

、

寝

ぼ

け

眼

に

は

か

な

り

厳

し

い

肉

体

労

働

が

続

き

ま

す

。 

そ

れ

が

終

わ

る

と

今

度

は

一

時

間

半

の

座

禅

で

す

。

長

い

線

香

を

二

つ

に

折

り

、

そ

の

一

方

に

僧

侶

が

火

社
員
研
修 

小

倉

 

一

純
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を

付

け

ま

す

。

こ

れ

で

四

十

五

分

の

時

間

を

計

り

ま

す

。

前

半

と

後

半

の

二

回

に

分

け

て

座

禅

修

養

を

行

な

い

ま

す

。 

座

禅

は

い

っ

て

み

れ

ば

瞑

想

で

す

。

つ

ま

り

そ

の

間

、

何

も

考

え

て

は

い

け

ま

せ

ん

。

僅

か

で

も

心

が

乱

れ

る

と

体

に

現

れ

ま

す

。

そ

れ

を

僧

侶

が

見

て

取

り

、

そ

の

者

の

体

を

「

警

策

き
ょ
う
さ
く

」

と

い

う

板

状

の

棒

で

叩

き

ま

す

。 

僧

侶

は

必

ず

警

策

の

ス

ペ

ア

を

数

枚

持

っ

て

歩

い

て

い

ま

し

た

。

と

い

う

の

も

、

背

中

を

打

ち

つ

け

た

瞬

間

に

必

ず

と

い

っ

て

い

い

ほ

ど

そ

の

警

策

が

折

れ

て

飛

ぶ

か

ら

で

す

。 

—

そ

れ

が

痛

い

の

な

ん

の

っ

て

。

夏

場

の

修

行

で

し

た

か

ら

、

僕

ら

は

、

ワ

イ

シ

ャ

ツ

か

Ｔ

シ

ャ

ツ

一

枚

で

す

。

そ

の

刺

激

は

、

半

端

で

は

あ

り

ま

せ

ん

で

し

た

。 

 

座

禅

が

終

了

す

る

と

、

い

よ

い

よ

待

ち

に

待

っ

た

朝

食

で

す

。

僕

は

そ

の

当

番

を

仰

せ

つ

か

っ

て

い

ま

し

た

。「

飯

台

看

は

ん

だ

い

か

ん

」
と

い

い

ま

す

。
要

領

の

悪

い

僕

は
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仕

事

の

手

順

を

な

か

な

か

呑

み

込

む

こ

と

が

で

き

ず

、

間

違

う

た

び

に

、

若

手

僧

侶

か

ら

頬

に

平

手

打

ち

を

食

ら

い

ま

し

た

。 

そ

の

朝

も

前

方

か

ら

平

手

が

飛

ん

で

来

ま

す

。

見

れ

ば

、

彼

は

ま

だ

二

十

代

後

半

と

い

っ

た

と

こ

ろ

。

僕

と

同

じ

世

代

で

す

。

そ

の

割

に

は

、

自

信

た

っ

ぷ

り

の

様

子

で

し

た

。 

頬

に

痛

み

を

感

じ

た

次

の

瞬

間

、

僕

は

不

敵

に

も

彼

に

反

対

側

の

頬

を

差

し

出

し

て

い

ま

し

た

。

そ

し

て

、

相

手

の

目

を

見

詰

め

微

笑

み

か

け

ま

し

た

。 

キ

リ

ス

ト

教

の

「

右

の

頬

を

打

た

れ

た

ら

左

の

頬

を

差

し

出

せ

」

と

い

う

言

葉

が

僕

の

脳

裏

を

か

す

め

ま

し

た

。 

熱

血

漢

で

や

り

手

の

若

手

僧

侶

の

怒

り

が

爆

発

し

ま

し

た

。

例

え

る

な

ら

、

東

大

寺

南

大

門

の

二

体

の

仁

王

像

の

よ

う

で

し

た

。 

 

僕

は

、

人

が

、

あ

れ

ほ

ど

怒

っ

た

瞬

間

を

そ

れ

ま

で

見

た

こ

と

が

あ

り

ま

せ

ん

で

し

た

。

今

か

ら

四

十

年

も

前

の

社

員

研

修

で

の

思

い

出

で

す

。 


